
PROGRAMMA DELLA SERATA  30 MAGGIO 2009

• Ritrovo ore 19.00 presso Palestra Comunale Pozzuolo del Friuli (Via delle scuole)
• Inizio ore 19.45 Presentazione autorità e saluto di gruppo.
• Ore 20.00 inizio esibizioni.
• A metà manifestazione brevi pausa per organizzare l'incontro per il titolo italiano di light 

contact.

REGOLAMENTO:

• Tempo disponibile per la dimostrazione per ogni società da un minimo di 5 minuti a un 
massimo di 10 minuti ( in caso di mancato rispetto dei tempi la società non verrà considerata 
nel trofeo)

• Il minimo di atleti è di 5 persone, si potranno eseguire qualsiasi tipo di rappresentazione 
sempre mantenendo delle norme di sicurezza adeguate sia per gli atleti che per il pubblico 
circostante. Ogni maestro della società è responsabile dei propri atleti declinando la palestra 
organizzatrice di ogni responsabilità.

• Per problemi di organizzazione si chiede conferma anche via e-mail entro il 20 aprile 
• Verranno premiate le prime 3 società, non ci saranno pari merito, in tal caso la giuria 

modificherà il voto
• Ogni società deve essere provvista di una colonna sonora (su cd) quindi redigere una scaletta 

con indicato l'ordine di esecuzione delle tracce audio (preferibilmente non mp3) in modo 
tale da facilitare gli addetti audio.


